»Badz wolny od nalogow” - konkurs wiedzy na temat uzywek - Podstawéwka kontra GimnazjaliSci.

W biezacym roku szkolnym realizacja programu ,,Wakacje na trzezwo” miata inny charakter niz do tej pory. Zaangazowatam przedstawicieli
uczniéw szkoty podstawowej i uczniow gimnazjum do wspdtzawodniczenia — edukacja przez zabawe.
Przewodniczacy klas lub che¢tne osoby, reprezentujace poszczegdlne klasy IV-VI oraz klasy gimnazjalne, uczestniczyli w kilku spotkaniach,

podczas ktorych ustaliliémy plan dziatania oraz terminy wykonania poszczegdlnych zadan.

Zadanie pierwsze: Uczniowie szkoly podstawowej przygotuja liste pytan dotyczacych uzaleznien dla gimnazjalistow, a gimnazjalisci dla nich.
Zadanie drugie: Przedstawiciele poszczegdlnych klas przygotuja rymowanke, ktora promuje zdrowy styl zycia, bez natogdéw.
Zadanie trzecie: Przedstawiciele poszczegolnych klas przygotuja plakat lub transparent, ktéry bedzie zawierat tresci antyalkoholowe i1 antyniko-
tynowe.
Czwarte zadanie: Przewodniczacy klas ustala, kto bedzie reprezentowat klasg podczas konkursu wiedzy na temat uzywek.
Zadania zostaly wykonane. Ech, te terminy... © To najwiekszy klopot, oczywiscie nie dla wszystkich.
12 czerwca br. mial miejsce konkurs wiedzy na temat uzywek, pod hastem ,,Badz wolny od nalogéw” — Podstawowka kontra Gimnazjalisci.
Jury w skladzie: pani Anastazja Godek, pan Krzysztof Winiarski (koordynator programu) oraz przedstawicielka uczniow Jolanta Winiarska,
uczennica klasy IIT SP, oceniali:

e projekt, w tym estetyke, przejrzystos¢, czytelnos¢, przekaz informacji antyalkoholowych/antynikotynowych,

e rymowankg, w tym: oryginalnos¢, przekaz informacji — zgodnos$¢ z tematem,

e ,Badz wolny od natogow” — ciekawy, oryginalny sposob przekazania informacji encyklopedycznej,

e . Badz wolny od natogow” — skojarzenia poszczeg6dlnych grup, promujace zycie bez uzywek,

e Wiedza ratuje zycie” — 20 pytan, test wielokrotnego wyboru dla uczniow IV-VI SP oraz inny dla uczniow I-11I G.



Ogodlne zestawienie punktow przyznanych przez Jury:

Punktacja od 1 do 5
kl. IV kl. V Kl. VI Suma IG G G Suma
Prezentacja plakatu antyalkoholowe-
go/antynikotynowego 5+4+4 4+3+4 | 4,5+5+5 38,5 3+4+4 | 4,5+5+4 5+5+5 39,5
Prezentacja rymowanki 5+5+5 3,5+3+4 4+4+5 38.5 4+5+5 4,5+4+4 5+5+5 41,5
Za kazde pytanie po 1 pkt
»Wiedza ratuje zycie”
Uczniowie klasy 1V, V, VI tworzq jednqg grupe. 17/20 17 18/20 18
Uczniowie klasy 1G, 11G, IIG tworzq drugq grupe.
Punktacja od 1 do 5
»Badz wolny od nalogow”- ciekawy, oryginalny
sposob przekazania informacji encyklopedycznej 4+4+4,5 12,5 4,5+5+5 14,5
(zaspiewaj, wyrapuj...)
Ogolem Ogolem
106,5 113,5




Jak wynika z tabeli Zwycigzcami konkursu wiedzy na temat uzywek — ,,Badz wolny od nalogow” Podstawowka kontra GimnazjaliSci zostali
Gimnazjalisci, tym samym zdobyli tytul: ,,Mistrzow Wiedzy” z zakresu profilaktyki w ramach programu ,,Wakacje na trzezwo”. Na dyplomie
wykorzystali§my kliparty wypracowane przez grup¢ ucznidw, ktora realizowala ten sam program, pod czujnym okiem pani Anny Maraj.
Wszystkim uczniom, ktérzy w jakikolwiek sposdb przyczynili si¢ do realizacji zadan serdecznie dzigkujg¢. Nagrodzg¢ Was wpisem do zeszytu
wychowawczego po stronie ,,uwagi pozytywne”©.

Oprocz konkursu, w ramach wyzej wymienionego programu klasa VI spotkata si¢ z higienistka szkolna, pania Krystyna Mularska, ktéra chetnie
przeprowadzita pogadanke na temat uzaleznien, apelujac, aby unikaé zagrozen.

,Wiedza ratuje zycie! Stop uzywkom! — gromadzimy ,trzezwe” mys$li”, pod takim hastem Patrycja Kudlacz, Gabrysia Czech, Dawid Czech
przygotowali i omowili prezentacje multimedialng na forum klasy.

Pani Danusia Pajak udostgpnita nam ulotki, ktore promuja zdrowy styl zycia i pokazuja skutki siggania po uzywki. Mamy nadzieje, ze wiele osob
Lpopatrzymy trzezwo” na S$wiat, czytajac je 1 przygladajac si¢ plakatom, transparentom wypracowanym przez ucznidw naszej szkoty.
Uwienczeniem programu jest wycieczka do Sandomierza i Baranowa Sandomierskiego potaczona ze zwiedzaniem zabytkow, rejsem po Wisle

1 wizyta w seminarium.

Warto wiedzie¢©
Swiatowy dzien trzezwosci przypada 15 kwietnia, Swiatowy dzien bez papierosa — 31 maja. Pamigtajmy, ze nie chodzi tylko o ten jeden dzien,

ale wazne jest, abby WYTRWAC bez uzywek na co dzien.



