Edukacja — zaczynajmy wczeSnie.

,,Nie wystarczq same checi, z piasku bicza nie ukreci”

Dobre funkcjonowanie czlowieka na kazdym etapie jego zycia opiera si¢
na czterech filarach — rozwoju umystowym, emocjonalnym, spolecznym oraz
fizycznym. Mlody cztowiek na etapie edukacji szkolnej ma rozwijac si¢ wszech-
stronnie a matematyka jest jednym z narzgdzi stuzacych temu rozwojowi. Aby
sama edukacja nie sprawiala problemow konieczne jest wspotistnienie kilku

elementow.

Uczen posiada odpowiedni poziom rozwoju intelektualnego.

Przychodzac na $wiat dziecko otrzymuje od swych rodzicow zestaw gendw,
predyspozycji, talentow, ktore w pewnym zakresie warunkuja dalszy rozwdj
dziecka. Stymulowanie umystu dziecka w pierwszym okresie jego zycia (dzie-
cinstwo, czas przedszkolny), ¢wiczenie jego zdolnosci wtedy, gdy umyst jest
najbardziej chlonny i gotowy do przyswajania nowych poje¢ przynosi pigkne
efekty rowniez w pozniejszym okresie. Dziecko potrafi si¢ uczy¢, tatwo zapa-
migtuje nowe tresci, odnosi sukcesy. Niestety, rodzice nie zawsze rozumieja, ze
czas ten — czas, gdy szkola 1 nauczyciele sa odlegla przyszioscia dla malucha —
nalezy wykorzysta¢ intensywnie pracujac z dzieckiem. Jest z tym rdznie. Do
przedszkola trafiaja dzieci, ktore potrafia czytac 1 takie, ktore nie potrafia nic.
Juz na tym etapie mozna wskaza¢ te, ktore moga mie¢ problemy w dalszej edu-

kacji.



Uczen posiada dobry poziom funkcjonowania emocjonalnego 1 spolecznego

a jego rozwo] fizyczny jest odpowiedni do jego wieku.

Edukacja szkolna to wielkie obciazenie dla dziecka. Obciazenia 1 obowiazki ro-
sng wraz z wiekiem 1 promocjami do kolejnych klas. Na tej drodze spotykaja
ucznia sukcesy 1 porazki, z ktérymi musi umie¢ sobie radzi¢. Konieczne jest
przy tym wsparcie rodzicéw, ich ciagla obecno$¢, zyczliwe zainteresowanie,
kontrola i pomoc na pierwszym etapie nauczania. I tu bardzo istotny jest poziom
rozwoju emocjonalnego ucznia. Dziecko potrafiace si¢ odnalez¢ wsrod innych,
fatwo nawiazujace kontakty, nie majace trudno$ci z porozumiewaniem si¢ ma
wigksze szanse na sukcesy w przyszto$ci. Dziecko zamknigte w sobie, stabe
psychicznie, majace nikly kontakt z rodzicami narazone jest na klopoty.

O rozw¢j fizyczny dziecka dbaja jego rodzice. To nie tylko dbanie o pokarm, ale
réwniez o odpowiednia 1lo$¢ ruchu, odpowiedni rozktad dnia, przydzial statych
obowiazkow, ochrona przed szkodliwymi tresciami 1 towarzystwem, szczepie-
nia, dbanie o higieng itp. W czasach, gdy uczen jest podwozony pod drzwi szko-
ly, gdy telewizja oferuje wiele kanatow 1 seriali a nadwaga staje si¢ problemem

dla wielu, rola rodzicow jest tu bardzo duza.

Zatem, jesli jestesmy rodzicami malucha, nie czekajmy, az jego edukacja zajma
si¢ inni, rozwijajmy jego umyst od najmtodszych lat, jesli dziecko juz do szkotly
uczeszcza, wspierajmy dziecko 1 szkote w procesie jego edukacji. Starajmy si¢
mie¢ ciagly kontakt z dzieckiem, zach¢cajmy do czytania, poswig¢my czas na
rozmowg, to procentuje, rozwija 1 umacnia dziecko. Ciagle stawiajmy przed
dzieckiem zadania, ale niech beda one realistyczne. Zbyt wysokie oczekiwania,
nierealne wymagania nie stuza dobrze ani dziecku, ani rodzicom ani nauczycie-
lom.

Podsumowujac: zadbajmy o rozwoj intelektualny dziecka wczesnie, a na kaz-
dym etapie zycia rodzice towarzysza dziecku wspominajac swoja mtodos¢ i

swoja edukacije.



