Podreczniki. Praca na lekcji i w domu.

., W matematyce nie ma drogi specjalnej dla krolow.”

Nabywanie nowych umiejetnosci matematycznych, trenowanie juz naby-
tych to ciagta praca. W pracy tej podstawa dla ucznia jest jego zeszyt. Poniewaz
w trakcie roku szkolnego uczen rozwiazuje wiele zadan, zeszyt powinien by¢
gruby (min. 60 stron). Do zeszytu ciagle wracamy (réwniez do zeszytow z lat
poprzednich), w zeszycie mamy zapisane najwazniejsze reguly, z ktorych ko-
rzystamy, w zeszycie znajdziemy wzorcowe rozwiazania (algorytmy) typowych
problemow, konieczne wzory itp. Kazdy z ucznidéw posiada rowniez podrecznik,
stuzacy przede wszystkim do pracy w domu. Podrecznik przynosi do szkoty na
wyrazne, wczesniejsze polecenie. Podrgcznik zawiera niezbedne informacje teo-
retyczne oraz wiele, wiele zadan. Czg$¢ z nich rozwiazywana jest w ramach lek-
cji, inne uczen ma mozliwo$¢ rozwigzania w domu w ramach pracy samodziel-
nej. Niektore typy zadan rozwigzywane sa wielokrotnie, np. uczen powinien ko-
niecznie opanowa¢ rachunek pieniezny, stad ciagle wracamy do takich zadan,
cho¢ w danym podr¢czniku takich zadan moze by¢ niewiele.

Tresci zawarte w podrgczniku nie musza by¢ realizowane na lekcjach po kolei,
w zeszycie moga znalez¢ si¢ zadania, ktorych w podreczniku nie ma itp. Innymi
stowy — nauczyciele nie realizuja podrgcznika, podrgcznik jest tylko jednym z
elementow wykorzystywanych przez ucznia i nauczyciela. Uczen ma mozliwos¢
zakupu zeszytow ¢wiczen wydanych do danego podrgcznika. Poniewaz nie ma
mozliwosci czasowych, by w ramach pracy lekcyjnej rozwiaza¢ cho¢by w po-
towie zawarto$¢ ¢wiczen, nie ma obowiazku ich zakupu. Jednoczesnie zaleca-
my, by uczniowie stabi w takie zeszyty ¢wiczen si¢ zaopatrzyli — moga stuzy¢

jako materiat do ¢wiczenia w domu.



Wykaz aktualnie obowiazujacych podrgcznikdw jest uczniom znany 1 zapoznaé

si¢ mozna z nim na szkolnej stronie internetowe;j.

Tylko indywidualne, samodzielne rozwiazanie zadania daje nadziejg, ze
uczen rozwiaze podobne zadanie w przysztosci. Niektorym wystarczy rozwiazaé
dane zadanie trzy razy, innym nie wystarcza kilkanascie razy. Stad ciagle proby,
¢wiczenia, rozwiazywanie zadan podobnych (danego typu) — nie ma innego spo-
sobu na nabycie koniecznych umiejetnosci 1 wyksztalcenie niezbgdnych nawy-
kéw. Stad, wigkszos$¢ lekeji ma charakter ¢wiczeniowy. Wowczas praca na lek-
cji przebiega najczeScie] dwutorowo — te same zadania uczniowie rozwiazuja
indywidualnie a jeden z ucznidéw rozwiazuje wybrane zadanie na tablicy. Praca
na tablicy odbywa si¢ z pewnym poslizgiem, tak, by uczniowie w tawkach mo-
gli samodzielnie upora¢ si¢ z problem, ktoérego rozwigzanie za chwilg pojawi si¢
na tablicy. Jezeli wsrod zestawu zadan jest takie, z ktérym uczen moze mieé
ktopot, wowczas wybiera inne a rozwiagzanie na ktore czeka wkrétce znajdzie sig
na tablicy. Jezeli na lekcji poznajemy nowe pojecia, rozwigzujemy zadania no-
wego typu, wowczas pracujemy wspodlnie starajac si¢ dokonaé stosownego ,,0d-
krycia matematycznego” — na lekcji matematyki nie ma miejsca na podawanie
gotowych formut i1 przepisow. Do wnioskéw staramy si¢ dochodzi¢ samodziel-
nie a najwazniejsze spostrzezenia i odkrycia notujemy w zeszycie. Najistotniej-
sze wzory, reguly z ktorych bedziemy korzysta¢ wklejamy na koncu zeszytu w
formie wydrukowanych wktadek — uczen nie musi szpera¢ w zeszycie czy pod-

reczniku, by je odszukac.

Obowiazkowa praca domowa nie zdarza si¢ codziennie, ale czasem trzeba
dokonczy¢ pracg nad zestawem zadan z lekcji, samodzielnie poéwiczy¢ umie-
jetnosci rachunkowe, wroci¢ do zadan z poprzednich lekcji, poszukaé cieka-
wych zadan w podreczniku czy w ¢wiczeniach dla stabszych a w zbiorze zadan

dla mocniejszych — dzien bez matematyki, to dzien jatlowy dla umystu. Dlatego



trenujemy. Trenowaé umyst, ¢wiczy¢ sprawnos¢ rachunkowa mozna wszedzie —
pracujac z mama w kuchni, z tata w warsztacie, pod prysznicem, z rodzicami
w podrdzy, z kolezanka na spacerze. Trening umystu nie rdzni si¢ od treningu
innych cze$ci ciala — codzienna, systematyczna praca pod solidnym obcigzeniem

przynosi efekty.

Jezeli zadanie domowe jest, wowczas koniecznie trzeba go rozwiaza¢ — dobrze
lub Zle, w zeszycie lub w brudnopisie, ale koniecznie trzeba zadanie mie¢. Za
bledne rozwiazanie zadania domowego uczen nigdy nie zostal ukarany, za brak
zadania, niepodjecie proby rozwiazania, zapomnienie — tak.

Kazda z lekcji rozpoczyna si¢ od formuty: ,,Czy sa jakie$ pytania?” Pytania od-
no$nie zadania domowego, zadan z poprzednich lekcji, spraw organizacyjnych
lub jakichkolwiek innych. Tu uczen moze zmieni¢ bieg lekcji, zaplanowane tre-
Sci zostaja przelozone na pozniej a na pierwszy plan przesuwaja si¢ problemy
podnoszone przez ucznia. Jest tylko jeden szkopul — pytajacy jest zazwyczaj
proszony do tablicy, by przedstawil swdj problem i z pomoca nauczyciela 1 ko-
legdw znalazt jego rozwiazanie. Stad czesto uczniowi cigzko przetamac si¢ 1 za-

da¢ pytanie.

Reasumujac, ciagla praca z wlasnym zeszytem, rozwiazywanie zadan juz
rozwiazanych, codzienny trening, korzystanie z pomocy nauczyciela i kolegdéw
a na wczesnym etapie nauczania rowniez rodzicow daje zadawalajace rezultaty 1

satysfakcje.



