
Bądź trzeźwy i odpowiedzialny podczas wakacji! 

 

Dookoła nas widzimy coraz więcej przejawów zniewolenia człowieka. Do 

najpoważniejszych i najgroźniejszych zagrożeń należą nałogi. W naszej ojczyź-

nie wiele rodzin na co dzień zmaga się przede wszystkim z ciężarem nadużywa-

nia alkoholu. Dlatego pamiętajmy, aby nie sięgać po używki i miło spędzić wa-

kacyjny czas z rodziną i przyjaciółmi.  

Apelujemy, aby atmosfera wakacji, a także spotkań z najbliższymi wypełniona 

była miłością. Nie częstujmy alkoholem i zawsze reagujmy, jeśli częstuje ktoś 

inny. To tak niewiele, ale może uratować zdrowie a nawet życie. 

 

„Pierwszym warunkiem szczęścia jest rozsądek” 
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